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,JA“ zum Sehen
Prozessarbeit und Supervision

Die Augen sind das Tor zur Seele und um klar sehen zu kénnen, brauchen wir das ,Ja“ der
Seele. Wir werden in den 7 Tagen mit Hilfe schamanischer Techniken ein Netz des Gehal-
tenseins weben und die Seele einladen, sich voll Vertrauen auf die Prozesse einzulassen,
die ein ,Ja“ zum Sehen mdglich werden lassen.

So wie unser Planet Erde sind auch wir in unserer Personlichkeitsentwicklung vier Wirkkraf-
ten ausgesetzt, die sich einerseits ergdnzen und andererseits widersprechen. Und dennoch
sind alle vier Bewegungen gleichermaflen wichtig, um die Ordnung aufrecht zu erhalten.
Fritz Riemann schreibt hierzu eine wunderbare Metapher. Er vergleicht die Eigendrehung
der Erde mit dem Wunsch nach Individualitat, die Bewegung der Erde um die Sonne mit
dem Impuls des sich Einfligens in ein groReres Ganzes, die Schwerkraft mit der Sehnsucht
nach Dauer und Bestandigkeit und die Fliehkraft mit dem Wunsch nach Verdnderung und
Wandlung.

Lasst uns mit diesen Wirkkraften spielen und sie in einem natirlichen Selbstverstandnis
nutzen. Wahrend dieses Eigenprozesses werden wir immer wieder Polaritdten begegnen mit
dem Ziel, diese so zu integrieren, dass aus einem ,oder” ein ,und” werden wird.

Wollen Sie mehr wissen, dann flihlen Sie sich frei,
mich anzurufen 08178 906793

Referentin:  Annegret Chucholowski

Teil 1 Fr-So 13.-15. Juli 2012 10 - 17 Uhr
Teil 2 Do - So 4. - 7. Oktober 2012 10 - 17 Uhr

Gesamtkosten: 1.070,00 €
Ratenzahlung: 535,00 €






